
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Tiene su niño TennCare?  
 

• AmeriChoice Centro de TN  
• AmeriChoice Este de TN  
• AMERIGROUP 

 
 

   Los niños con TennCare pueden recibir chequeos de 
TENNderCare gratis hasta que ellos tienen 21 años de edad.    

   

• PHP 
• TennCare Select 
• TLC Family Care 

• UAHC  
• Unison  
• BlueCare 

Cada niño necesita chequeos de salud regular, aunque ellos parezcan sanos. 
    Estos chequeos ayudan al doctor y dentista de su niño a encontrar y tratar problemas temprano. 

• Al nacimiento 
• 3-5 días 
• 1 mes 
• 2 meses 
• 4 meses 
• 6 meses 
• 9 meses 
• 12 meses 
• 15 meses 
• 18 meses 
• 24 meses 
• 30 meses 
• Cada año hasta       

21 años de edad 

¿Qué pasará en el chequeo?  
 

• Historia de Salud 
 

• Examen fisico completo* 
 

• Examenes de laboratorio (apropiados) 
 

• Inmunización 
 

El doctor también responderá a sus preguntas. 
 

 

• Análisis de la Visión y el Oído  
 

• Análisis de Desarrollo/Conducta (apropiados) 
 

• Consejos sobre como mantener a sus hijos saludables  

Llame a su doctor para programar una cita. 

* La enfermera pedirá a su niño que cambie a una bata especial para el examen. 



 
 
 
 

¿Qué si el doctor encuentra un problema?  
TENNderCare puede pagar por los exámenes o el tratamiento 
que su niño necesita para estar sano. Esto puede incluir: 

• Aparatos para la Audición 
• Cirugía u otro cuidado hospitalario 
• Tratamiento para conducta o problemas 

de salud mental  

• Medicina 
• Lentes 
• Terapia del habla 
• Cuidado dental 

¿Usted está preocupado por su niño? 
• ¿Su niño está teniendo problemas en la casa o en la escuela?  
• ¿Su niño parece triste, enojado, miedoso o solitario?   
• Hable con su doctor.  TENNderCare puede estar disponible          

para ayudar a su familia ofreciendo a su niño consejos y apoyo. 

¡También recuerde programar un chequeo dental gratis! 
Los niños necesitan ver al dentista cada 6 meses para asegurar que sus dientes 
están saludables.  Los bebés deben recibir su primer chequeo dental cuando 
ellos tienen 1 año de edad.  
Para encontrar un dentista, llame a Doral Dental: 1-888-233-5935.  

       ¿Necesita ayuda en español?  
 

        El Programa de Apoyo para TennCare puede ayudarle a:  
 

• Hacer una cita con el doctor de su niño.  
• Encontrar a un dentista para su niño. 
• Obtener transporte para citas médicas.  TennCare paga por el transporte a doctores 

de TennCare.  Llame tan pronto como pueda para este transporte gratis.  
• ¿Su hija necesita una doctora?  ¿Necesita ayuda para encontrar a un especialista? 

Ellos pueden ayudarle a cambiar doctores de cuidado primario o especialistas. 
      

    Llame al Apoyo para TennCare al 1-800-254-7568.  
                                   Esta es una llamada gratis.      

Nosotros no permitimos el tratamiento injusto en TennCare. Nadie es tratado de  manera diferente 
 a causa de raza,  color,  lugar de nacimiento,  idioma,  sexo, edad,  religión o  discapacidad.  

This is a message from the TENNderCare Program.  
For help in English, OR for more copies of this FLYER in other languages,  

Please visit the TENNderCare website at http://www.tennessee.gov/tenncare/tenndercare/index.html 
      


